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 少しずつ暖かい日差しも増え、春の足音がすぐそこまで近づいてきましたね。 

雪も徐々に解け、運転もしやすく、歩きやすい道になってきました。 

小春日和が気持ちよい今日この頃です。 

そして３月は旅立ちの卒業式シーズン。新たな出会いにワクワク、ドキドキですね♪ 

夢と希望にあふれる若人達よ、未来に向かってワン・ツー！ワン・ツー！ 

  

 ４月２２日（金）わんちゃんが遊びにきてくれます！会いにきて

ね♪３月は犬の爪クイズをしましたよ。爪の中には神経が通って

いるので、爪切りはなかなか難しいようですよ。 

 ４月８日（金）はヨーガ療法

士の吉武さんが来てくれま

す。今度はどんなヨーガを教

えてくれるのか楽しみ♪ 

日時：４月１日（金） １１時～１４時 

場所：道新総合印刷旭川工場と 

    「らーめん是々非々」 

昼食代：５００円 

β放課後等デイサービスの利用となります。 

β利用時間は１０時～１６時です。 
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 今回は、チームぴあどらごんが演舞体

験する初めてのイベントです！ステージ

では、歌や鈴木さん（旅とぴあでもお世

話になっている）のマジックショー他、売

店（β旅とぴあも出店予定）、夕方にはブ

ルーライト点灯式も行われます。みなさ

んぜひ参加してくださいね～♪ 

 春休み中の社会見学として、新聞印刷工場

へ見学に行きませんか？見学後には、みんな

の写真が載った記念新聞のプレゼントが貰え

るよ♪新聞がどのように作られているのか見

て来よう～！そしてお昼ご飯は、おいしいラー

メンを食べにＬｅｔ’ｓ ｇｏ～♪ 

（βラーメン以外のメニューもあります。） 
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 この時期恒例の、白樺樹液まつりが

やってきました。当日は木々に囲まれた

自然の中でステキな森のコンサートや、

美味しい食べ物や雑貨販売の森のマル

シェもあり、白樺樹液の試飲なども楽しめ、

盛りだくさん！そして今年は旅とぴあ北海

道も出店します♪ お楽しみに～！ 

日時：４月１７日（日） １０時半～１５時頃まで 

場所：緑の森ガーデン「癒しの森」（末広８－８） 

参加費：大人１，０００円（昼食代含む） 

     子供５００円（昼食代含む） 

β現地でお買物を希望される方は、お小遣いをご持参ください。 

β大人は移動支援、子供は放課後等デイサービス 

 の利用となります。 

βお迎え時間などは，詳細が決まり次第お知らせいたします。 
 

日時：４月２日（土） １４時半～１８時頃まで 

βチームぴあどらごんの演舞は１５時～１５時半です。 

場所：旭川市市民活動交流センターCoCoDe 

参加費：５００円 

β現地でお買物を希望される方は、お小遣いをご持参ください。 

β移動支援の利用となります。 

βお迎え時間などは、詳細が決まり次第お知らせいたします。 
 

私の爪は、白と 

黒の２色なのよ♪ 

        ʫ ᵃ  
     2016    



  

 みなさん！なんと、ぴあねっとの壁に「ボル

ダリング」が登場しました～ 狭い室内で、

体力が有り余っていた子供たちも、登る事に

体力を使い、ストレス発散＆筋力アップ！そ

して、進む順路を考える作業に頭を使うので、

成長盛りの子供たちには、とても良い遊具と

なっています♪ 

 今まで、柱にぶら下がって注意されていま

したが、これからはもう、ぶら下がっても大丈

夫！（笑）みんな大喜びで遊んでいますよ。

スタッフも挑戦しましたが、身軽な子供たち

には、やはりついていけず・・・。みなさんもク

ライミングに挑戦してみては・・・。 

 ３月１５日、ホテルラッソグランデ旭川で旭川運

輸支局主催のバリアフリー教室が行われ、旅と

ぴあ北海道が講師を務めてきました。 

 高齢者、障がい者の理解を深めるための座学、

視覚障がい者疑似体験、介助方法や車いすの

操作体験をしてもらいました。車いす当事者体験

では、座っている事で、受付のカウンターや売店

などの、高い場所が見えない事や、溝や段差な

ど障害となる箇所が多いという事に、気付く事が

できたようです。 

 今回はほんの一部の事しか伝えることができ

なかったのですが、今回の体験を生かし、障が

い者、高齢者にやさしいホテルがまたひとつ、増

える事をうれしく思います。 

利用者のＫくんが描い

たイラストを、トイレの

マークにしてみました。

外国のアニメキャラク

ターとか。とってもかわ

いいでしょ♪ 
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 今年の手作りカルタが完成しまし

た！読み札に「物知り博士の○○くん」

など、ぴあねっとのみんなの名前も登

場。内容もひとりひとりの特徴が組み

込まれているので、かなり盛り上がり、

とってもおススメ。みんな大笑いしなが

ら楽しんでいますよ♪ 

 ３月１４日に大道芸人ヨモさんがやって来まし

た！ジャグリングや手品など披露してもらい、

びっくりあり、お笑いあり、子供たちもとっても楽

しんでいました♪ありがとうございます。 

誰が手の中にオモチャを 

持ってるか当てます！ 


