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 次回の食堂は１０月２１日（土）１０時～１３時半

です。※１８歳以下／お手伝いしてくれた人は無

料です。 一般参加は３００円～ 
 

 

 ２００９年３月からスタートした“ぴあ通信”は、なんと今回で１００号目を迎えました！ 

おめでと～う！創刊号からファイリングされた通信をめくっていくと、みんなの成長が 

感じられ、懐かしい人や様々な場面が出てきて、あんな事もこんな事もあったな～と、 

しみじみ。これからも、ぴあ通信にみんなで楽しい思い出を刻んでいきましょう♪ 

今後もよろしく！そしてお楽しみに～！ 

～広がれ、こども食堂の輪！全国ツアー in 旭川～／10月8日（日） 

  

日時：１０月７日（土） １１時～１４時半 

場所：ぴあねっと 

※前売りチケットの販売はありません。 

※放課後等デイサービス、日中一時支援の 

 定員は先着１０名とさせて頂きます。 

※可能な限り、ご家族送迎のご協力をお願い致します。 申込〆切 ９/２５（月） 
 

 さあ！ぴあねっと祭りの季節がやってまいりました。今年もスタッフが腕を振るう

「ぴあマルシェ」に、楽しい出し物やゲームなど用意してお待ちしております♪ぜ

ひご家族お誘い合わせの上お越しください。みんなで楽しく盛り上がりましょう♪ 

●１０月１３日（金） 

おぴった体育館遊び 

※（上靴持参してください）  

●１０月２７日（金） 

ＫＩＤＳヨーガ１６時～１７時 

ヨーガ療法士の吉武さん

が来てくれます。 
 

※１０月のドッグセラピーは 

お休みです。 

日時：１０月２１日（土） １４時～１６時頃 

場所：中央公民館 

参加費：５００円 

持物：タオル・着替え・踊りやすい靴・飲物 

※移動支援を利用します。 

チームぴあどらごんからのお知らせ  今回のよさこい練習は、どんな

曲を練習するのかな～？ 

※ぜひ同日午前の「うれシぱこども

食堂」と併せてご参加下さい♪ 

おいしいご飯を食べて、元気いっ

ぱい踊ろ～う！ 

 全国で爆発的に増えているこども食堂。市内でも２０１５年１１月から実施され、子供をはじめとする地域

の方々の新たな居場所となってきています。全国を回っているこのイベントでは、社会活動家の湯浅誠氏

をはじめ、地域で居場所作りのための活動を行っている方々の貴重なお話を聞く事ができます。ぜひ皆さ

まお誘いあわせの上お越しください。※日時、場所、申し込み等、詳しくは別紙をご参照ください。 

日時：１１月９日（木） １３時１５分～１５時４５分 

場所：旭川市公会堂 

参加費：無料（どなたでも参加できます） 

申込方法：別紙「参加申込書（裏面）」に必要事項ご記入の上、 

      ＦＡＸでお申込み下さい。Ｈ２９年１０月３１日（火）申込〆切 

申込先：旭川市社会福祉協議会／藤井氏 （又はぴあねっとまで） 

※詳しくは別紙をご参照ください。 

 昨今、私達が暮らす地域では、「地縁」

との関わりを持たない方が増加している

と言われています。このセミナーでは、 

ＮＨＫで「無縁社会」の作成に携わった、

名古屋放送局報道部のチーフ・プロ

デューサー板垣淑子氏を講師に迎え、

全国の事例や、身近な住民同士のつな

がりの重要性などについて貴重なお話

を聞くことができます。 

地域支えあいのまちづくりセミナー 
「無縁社会の取材現場から～つながりの輪を広げよう！～」 

秋の北海道、のんび～りドライブ♪ 



のちゃいえん 

  

 ９月の初旬、夕張方面へ出かけてきま

したよ♪とっても気持ちの良い気候の中、

途中に寄った美瑛のかんのファームでは、

秋一面の花畑に出会えました。また富良

野では、認定を受けた美味しい富良野オ

ムカレーを前に、皆ほっこり♪ 

 ２日目は夕張石炭博物館、幸福の黄色

いハンカチ思い出広場を巡り、夕張を堪

能。帰路に立ち寄った美唄では、残さず

食べきれるか心配になるほどの大きい鳥

めし丼ぶりも、なんのその！みんな残さ

ずペロリと平らげ、お腹い～っぱいで戻っ

てきました！ 

 

秋の北海道、のんび～りドライブ♪ 

ぴあねっと菜園では、

枝豆が収穫時期を

迎えました。枝から

豆を取る作業は１日

で終わらず...。 

３時のおやつは、も

ちろん枝豆続きです

（笑） 


