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 街路樹のナナカマドもすっかり赤く染まり、木々も一気に紅葉してきましたね。 

大雪山連邦ではもう初雪が観測され、冬の足音が徐々に近づいてきています。 

外出の際は暖かい服装で防寒し、風邪を引かないよう気を付けましょうね。 

 先日のぴあねっと祭も無事終了し、沢山の方々にご来場、ご協力頂き本当にありがとう 

ございました。スタッフ一同心から感謝致します。 

Ｈ30年度・年会費納入のお願い  
 ＮＰＯ法人 旅とぴあ北海道は皆様の会費によって運営されています。移動支援ご利用の方は、福祉有償運

送会員登録が必要となっています（※毎年、会費をお支払い頂いております）。それ以外の利用者の皆様にも

暖かいご支援、ご協力お願い致します。※Ｈ２９年度の会費未納の方、またＨ３０年度会費、納入下さいますよ

う、お願い申し上げます。 
【会費振込先】 
●口座名／ＮＰＯ法人 旅とぴあ北海道 

●郵便振替／０２７８０－８－５５０７６ 

●ゆうちょ銀行／記号：１９７４０ 番号：６３３０６１ 

●旭川信金・本店（普通）／１１９０８４３ 

●労金・旭川支店（普通）／３１５４７２０ 

【年会費】 
 個人／３，０００円（１口） 

 家族・企業・団体／５，０００円（１口） 
 

【ぴあ会費】 
 交流ツアーやボランティアを通して、事業運営に積極

的に協力して頂ける方。総会への参加資格があります。 

【賛助会員】 
 会の趣旨に賛同し、応援して下さる方など。もちろん、

ツアーや行事などへの参加も大歓迎です。 

※移動支援ご利用の方はこちらの会員登録が必要です。 

【その他】 
 運営資金などカンパにご協力頂ける方。 

 
  

 次回は１１月２３日（木・祝）

１０時～１４時です。みんな来

てね～！ 

お手の 

日時：１１月１１日（土）１０時～１３時 

場所：ぴあねっと 

参加費：５００円 

持物：エプロン、三角巾、手拭き 

※日中一時支援を利用します。 

※お迎え時間は９時１５分～９時４５分の間でお伺いします。 

 各自迎え時間の連絡は致しませんのでご了承ください。 

 ９月のクッキングではシャケのホイル焼き、ぴあねっと菜園から採った枝豆ご飯、かぼちゃソテー、ポトフを 

作りましたよ。野菜の皮むき、カット、炒めは、みんなお手の物！ポトフの味付けも、みんなで確認バッチリで 

す♪次回１１月も、美味しい料理をみんなで楽しく作りましょう♪♪作った後は美味しくいただきま～す！ 
 

日時：１１月３日（金・祝）１０時～１６時の間 

場所：旭川市市民活動交流センターＣｏＣｏＤｅ 

※移動支援利用の方で先着５名 

※昼食時間帯になる場合は、同行スタッフの昼食代

５００円負担して頂きます。 

※会場で食事、お買物する方はお小遣いご持参くだ

さい。 

売店 

秋のＣｏＣｏＤｅ祭り 

 美味しいご飯（カレー＆鳥ステーキ

もあるよ♪）やワークショップ、楽しい

ステージも見ることが出来きます。 

みんなで一緒に楽しみましょ～う！ 

 ※１８歳以下
／お手伝いして

くれた人は無料

で食べられます

♪一般参加は 

３００円～ 

 

 １１月１７日（金）

久々にわんちゃんが

遊びに来てくれます！

みんな会いにきてね

♪まってるワン♪ 



のちゃいえん 

秋の北海道、のんび～りドライブ♪

大自然を感じる知床ツアー 

 

  

 １０月７日（土）ぴあねっと祭が行

われ、沢山のお客様にご来場頂き

ました。ゲストに落語家ななかまど

黒丸さん、マンドリン演奏の中学生

デュオ、ぴあとるずが会場を盛り上

げてくれましたよ。 

 焼き鳥、そばめし、きのこスープ、

スイーツ類などスタッフお手製の食

事は好評頂きました。また普段な

かなかお話する機会が無いご家族

の方や、ご近所の方ともお話する

事が出来、私達スタッフも大変楽し

めました♪ 

 ご来場頂きました皆さま、ご協力

下さった皆さま、本当にありがとう

ございました。 

 ９月の３連休に道東方面へ出

かけてきました。初日は知床半

島を横断。オシンコシンの滝、

知床五湖を見学し、大自然の

中にある無料露天風呂“熊の

湯”に浸かり体はポッカポカ～。

羅臼の宿では、美味しい魚介

類に舌鼓♪次の日はちょっと

早起きし海へクルーズ観光へ。

クジラを見る事は出来ませんで

したが、イルカの姿を発見！船

上から国後島も確認する事が

できました。マイナスイオンを

沢山浴び、体も心もリフレッ

シュできた旅となりました。 

 昔遊びの片山さんが今回教えてく

れた遊びは、新聞紙＆トイレット

ペーパーの芯で作るロケット！男の

子はこの手の遊びは大好きですよ

ね～。みんな集中して取り組んでい

ましたよ。 

ぴあねっとの日常 


