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さてさて、今月もまたツアーへ行ってまいりましたよ～！ 

今回は道外からのお客様に同行し北海道をめぐる旅。ひろ～い北海道の大地と美味しい

食事を満喫していただけたでしょうか？ 

北海道の短い夏は始まったばかり。海に、花火に、キャンプなどなど楽しい事が 

いっぱい！この夏をおもいっきり楽しみましょ～う！ 

  
 
 
 
 
 
 
 

兵庫県からお母さんと息子さんが、年に一度の親孝行ということで北海

道旅行に来られました。Ｍ氏ご自身が筋ジスであり、そして障害者福祉

施設を運営されているので、介助の仕方など細かいアドバイスや色々な

お話を聞く事ができ、大変勉強になりました。 

３泊４日の日程で美瑛・富良野方面からスタートしました。ファーム富田で

はラベンダーアイスを食べ「こんなのあるんやね」との感想。中富良野ひ

つじの丘で、サフォークジンギスカンを食べました。お母さんは「羊肉は

もっと臭いがあると思ってたんやけどおいしいわ」と沢山食べていました。

ここにはＭさん親子と同郷の関西方面からアルバイトの学生さんがいっ

ぱい来ていて「へぇーあんた神戸からきとるんかい」と話しに花が咲いて

盛り上がっていました。 

３日目は小樽、札幌方面へ。小樽にお昼頃に到着し、寿司屋へ行きまし

た。さすが小樽の鮨、美味しかったです。特に今が旬だというシャコが絶

品でした!!お二人ともお寿司の味に満足そうでした。その後、小樽運河を

散策したりガラス工芸店を見たりしました。また旧日銀の建物を見学しま

した。そこには１億円分の札束の見本が展示されていて、Ｍ氏が手に

とってみましたが重さと量を見て「こんなもんかいな」とおっしゃっていまし

た。また１億円分の札をシュレッダーにかけた紙クズが展示されていてＭ

氏が「これをジグソーパズルにして札を作ったらどうかな」とナイスジョー

クを飛ばされ大笑いでした。最終日、札幌時計台を見学、大通り公園を

散策しました。お母さんは「札幌はとてもきれいな街やね」としきりに言っ

ておられました。また是非ともいらしてください。Ｋａｗａｍａｔａ 

毎年、さくらんぼの時季になると、 

「さくらんぼ採りにおいで～！」といってく

れるご近所のご自宅の庭へ、さくらんぼ

狩りへおじゃましてきましたよ。 

大きくて立派な木に、沢山の赤い実が

実っていて、みんな袋にいっぱいになる

まで採らせて頂きました。 

ツヤツヤ、プリプリでとっても 

甘くておいしいさくらんぼでした！ 

ごちそうさまです！ 



●ツアー参加費；700,000～850,000＜3名以上から出発＞　❤支援が必要な場合は別途割増となります
月日

9月5日 旭川発5：20JR→新千歳～ソウル～イタリア・ミラノ着18：20　　　　　　　　　　　　　　※ツアー行程内容に変更あり
9月6日 イタリア・ミラノ観光；ダヴィンチ「最後の晩餐」～ドゥオーモ見学など市内観光
9月7～9日 世界遺産のベルニナ急行～氷河特急で、スイス・サンモリッツ～マッターホルンの麓のまち～シェルマットへ
9月9～12日 シェルマット～ローザンヌ～スペイン・バルセロナ、市内に点在する世界遺産ガウディの作品群観光
9月13～14日バルセロナ～パリ・フランスへ、ルーヴル美術館、ノートルダム寺院、セーヌ河散策など市内観光
9月14～15日フランスの三大世界遺産モンサンミッシェル、ロワールの古城、シャルトル大聖堂、港町オンフルールへ
9月16～18日パリ～イギリス・ロンドン　大英博物館見学、国会議事堂、バッキンガム宮殿の衛兵の交代など観光
9月19～20日ヒースロー発19：35　ソウル着翌14：20／18：35発→千歳21：20着／22：14→旭川着0：25

ツ　ア　ー　内　容　＜参加費に含まれるもの；往復航空運賃、ホテル朝食付、鉄道、フリータイムを除く観光＞

今月から本格的に牛乳パックの家を完成すべく、

手をつけ始めました。ブロック作成中は地味な作

業のためか、みんなすぐに飽きてしまっていました

が、だんだん大きい壁になっていくにつれ、みんな

の目が輝きだし、積極的に組み立てに参加。あっ

という間に家の形に完成しました！後はみんなの

遊び方によって色々な装飾を増やしていく楽しみ

方で、自由に使ってもらいたいと思います。という

ことで、予想より早く、完成で～す!! 

お友達と協力してテープ貼り 

今月は再度登場、みんな大好きイモ団子です！皮

むきの段階から体験しましたよ。皮のまま茹でると、

誰でも簡単にツルっとむけるのでお試しあれ。 

皮をむいた中に、見事なおしりの形をしたイモがあ

り、「誰のおしりだ～？！」といってみんなで笑いな

がら作業しました。 

みんなもりもり食べて大満足でした！ 

窓からこんにちわ～！ 

みんなでワイワイ！ 

大きい人でも入れるよ～! 

けっこうな大きさ！ 

そして早くも完成か・・・！？ 

”イタリア・スイス・スペイン・イギリス世界遺産巡りの旅16日間”募集！  ※申込み締切 7/30 

今月の手作りおやつ 


