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春の足音がもうそこまで近づき、長い冬もようやく終わりを告げようとしています。 

３月は卒業式のシーズンですね。ご卒業された皆様おめでとうございます。 

ぴあねっとでは、５名の利用者さんが卒業生となり、この春、中学と高校へ進学します。 

みんなの昔の写真を見ると、大きくなったな～と、しみじみ感じます・・・。 

これから大空へ羽ばたいていってね～！ 
 

昨年１１月から着工したカ

レンダーの家作りも、よう

やく完成！地道な作業に

子供達は飽き気味になっ

ていましたが．．．。どうに

か完成にこぎつけました。

完成した家に、みんなが自

由に看板や絵を飾り付け、

楽しい秘密基地になってい

ますよ♪ 
 

ドミノ積み競争では、 

みんな集中して取り

組んでいましたよ。 

一番高い人で６０㎝

まで積めました！ 

３月３日のひな祭

に向けてみんなで

雛人形を飾りまし

た。部屋の中が一

気に華やぎました

よ～。 

この時期は、道路を

走ると車体が泥まみ

れになりますよね。

子供達が洗車作業

をお手伝いしてくれ

ました。ありがとう！ 

日本地図と世界地図が、ぴあねっとの

壁に登場しました。みんな沢山の国の

名前を知っているのでスタッフも関心し

ています。大きくなったら、どこに行って

みたいかな～？世界は広いぞ～‼ 



最後はみんなで 

お掃除して終了～！ 

 ３月１日（日）健康講座を開催しましたよ。今回のテーマは、

「カロリーオフなひな祭」と題して、飾り寿司、焼き桜餅、お吸

い物、菜の花煮浸しのメニューでした。白玉粉と薄力粉で

作った皮を焼き、あんこを包んだ桜餅は、さっぱりとしていて、

とっても食べやすかったです。飾り寿司も、みんなとっても上

手に作り、春らしい素敵な出来栄えでしたよ～！ 

 食後には、「健美操」の平澤先生を向かえ、体を動かしま

した。ゆっくりとした動きと呼吸を組合わせた体操で、「体が

楽になった！」などの声もあり、とっても好評でした～！ 
 

 ２泊３日で沖縄ファイターズキャンプに行ってきまし

た!!１日目は那覇空港からレンタカーで名護市まで

行き、美ら海水族館で、念願のジンベエザメとご対

面♪大きな水槽に２匹のサメちゃんと、その仲間達

がいました。私は豹柄のエイに一目惚れ❤してしま

い、そればかりを追いかけていました～！ 

 ２日目は、名護球場でファイターズの練習＆選手

との写真会へ行き、増井投手と武田投手と写真を撮

りました！サインや握手の要求はしないで下さい、と

のことで写真を撮るだけでしたが、こんな近距離で

選手を見れるなんて～！増井投手カッコ良かったで

す❤お昼からはオープン戦を見に浦添球場へＧＯ

♪ピッチャーは１８番佑ちゃん！車いす席が相手側

で、応援しててもアウェイな感じでしたが、ベンチの

中がバッチリ見えました♪今、注目を浴びてる選手

にも沢山会えて、Ｎさんは毎年見に来たいと話して

いました。今から来年の沖縄ファイターズキャンプに

行きたい方を募集しちゃいます！是非、ファイターズ

ファンの方は来年のキャンプに行きましょうね!! 

日時：４月１２日（日）１０時半～１５時まで 

場所：緑の森ガーデン・癒しの森（末広８－８） 

参加費：大人１０００円（昼食代含む） 

      子供５００円（昼食代含む） 

※現地でお買物を希望される方はお小遣いをご持参ください 

※大人は移動支援、子供は放課後等デイサービスを利用します 

※お迎え時間などは詳細が決まり次第お知らせいたします 

＜当日詳細＞ 

○森のコンサート 

○森のマルシェ 

 ・食べ物屋台 

 ・手作り小物 ｅｔｃ・・・ 

○白樺樹液試飲 

○チェーンソーアート実演  

４月３日（金）の１４時～１５時に 

手品おじさんが、ぴあねっとに遊び

に来てくれますよ！どんなマジック

が見れるかな～？楽しみ!! 

みなさんぜひお越しくださいね～！ 

４月１７日（金）の１６時～１７時に 

２匹のわんちゃんが、遊びに来

てくれます。わんちゃんと楽しく

遊ぼう！ワンワン♪ 

増井選手と武田選手に挟まれて～！ 


