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ドッグセラピー 

 ６月の食堂では、ちゃんちゃん焼き、卵焼き、アスパラの天ぷら、きゅうりの漬

物、フキの味噌和え、スナップえんどうの味噌汁を作りました。旬のアスパラ、

きゅうり、味噌、スナップえんどうなど差入れして頂き、調理ボランティアの方々

など、皆様のご協力により、美味しいご飯を食べる事が出来ました。いつもあり

がとうございます。次回は、７月２３日（日）１０時～１３時半。   

※１８歳以下／お手伝いしてくれた人は無料です。 一般参加は３００円～ 
 

 

 ７月のドッグセラピーはお休みさせて頂きま

す。また８月になったら、会いに来てくれます。

みんな待っててワン♪ 

 ７月７日（金）おぴったの体育館で遊びます。 

体育館で遊ぼう♪ 

 児童・生徒の皆さんは、それぞれ運動会も終わり、一息ついている所ですね。 

楽しい運動会になりましたか？本州ではジメジメとした梅雨の季節となっているようですが、 

北海道は爽やかで気持ち良い、観光ベストシーズンになってきました。 

２０１７年、早くも折り返し地点の６月です！月日が経つのは早いものです・・・。 

下半期も楽しく過ごせるよう、何か素敵な計画や、目標を立ててみるのも良いかもしれませんね♪ 

日時：７月２３日（日） １４時～１６時頃 

場所：三番館 仲見世通り（３条１５丁目銀座商店街） 

参加費：５００円 

持物：タオル・着替え・踊りやすい靴・飲物 

※ぴあどらごんＴシャツ必ず着用 

※移動支援を利用します 

※ぜひ午前の「うれシぱこども食堂」と併せてご参加下さい♪ 

チームぴあどらごんからのお知らせ  昨年も参加した「みんなの輪～和を

通じて楽しもう～」のイベントが、今年

も開催されます。今年もぴあどらごん

は、よさこい演舞で参戦！楽しく踊って

みんなで会場を盛り上げましょう♪浴

衣ファッションショーやアトラクションな

ど楽しいイベントも用意されています。

みなさんぜひ参加してくださいね～♪ 

 ７月２８日（金） 

１６時～１６時４５分 

までヨーガ療法士

の吉武さんが来て 

くれます。 

※上靴ご持参下さい 

ＫＩＤＳヨーガ 

靴飛ばし大会だ～！ シ
ャ
キ
ー
ン
！

 

お祭りへレッツゴー♪ 



  

 やってきました！楽しいお祭りの季節

です♪７月に開催される上川神社祭で、

お買物体験をしましょう。焼き鳥、かき氷、

くじ引きなど楽しい屋台がいっぱい！

持ってきたおこづかいの中から、上手に

お買物出来るかな♪ 

 

日時：７月２１日（金） 

場所：上川神社祭（３条１５丁目） 

持物：おこづかい５００円程度 

※学校から帰ってきてからお出かけします 

※大人は２～３名移動支援利用可 

お祭りへレッツゴー♪ 

日時：７月１日（土）１０時～１３時 

場所：ぴあねっと 

参加費：５００円 

持物：エプロン、三角巾、手拭き 

※日中一時支援を利用します。 

※お迎え時間は９時１５分～９時４５分の間でお伺いします。 

 各自迎え時間の連絡は致しませんのでご了承ください。 

 ５月のクッキングでは肉野菜巻、マカロニサラダ、リンゴ、ご飯、ワカメの味噌汁を作りましたよ。お米のとぎ方

など前回の復習をし、上手に炊くことが出来ました！みんな焼き物は慣れた様子で、スタッフも安心して見守っ

ていました。次回７月も、美味しい料理をみんなで楽しく作りましょう♪♪作った後は美味しくいただきま～す！ 
 

事前の確認が大切です！ 
 ５月３１日防災訓練を行い、近年北海道でも被

害が多い水害・土砂災害について学びました。 

 日頃から気象情報、避難場所など事前に確認

しておき、避難に時間を要する自力避難が困難

な方は、スマートフォン等に送信される、緊急速

報メール「避難準備・高齢者等避難開始」が発令

された段階で避難を開始してください。 

 早起きをした５月２８日。バスと地下鉄を乗り継ぎ、真駒内アイス

アリーナセキスイハイムへ！この日はずっと楽しみにしていたアイド

ルグループ＂Ｋｉｓ－Ｍｙ－Ｆｔ２＂のコンサート。ＮさんとＴさんは、一

生懸命作った手作りうちわを持参し、行きの道中から心躍っている

様子♪会場でペンライトやうちわなどのグッズを購入し、準備万端

でいざ参戦！終始ドキドキキュンキュンしっぱなし♪目の前でメン

バーのやり取りを見る事が出来、飛んできた銀テープのキャッチに

も成功し大満足♪２人共幸せな時間を過ごす事が出来たようです。 
 

６月から職員の宮西が産休に入りました。一年後また皆さまに会える日を楽しみにしています。 

 今年も当麻町のハーベストガーデン福山さ

んから、枝豆、トマト、きゅうり、なす、シソ、ネ

ギなどの苗を購入し、みんなで植えましたよ。

美味しい野菜が出来るように、これから水や

り、草取りなど、みんなで頑張ってお世話し

ていきます。元気に育ちますように～。 


